
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

КОНСУЛЬТАЦИЯ ЛОГОПЕДА 

 

Памятка родителям 

«Активизация речевого развития ребенка 3-4 лет» 

 
Артикуляционная гимнастика и тренировка произношения: 

❖ Улыбка — растянуть губы в улыбке, показав при этом зубы (то же самое без зубов). 

❖ Дудочка — сложить губы в трубочку и сильно вытянуть вперед. 

❖ Шарик — надуть щеки и подержать так воздух 3-5 секунд. 

❖ Варенье — облизать языком верхнюю и нижнюю губу. 

❖ Почистим зубы — языком провести по верхним зубам, затем - по нижним. 

При такой тренировке ребенок запоминает положение языка, используемое для 

произношения многих звуков. 

Игры на развитие слуха: 

❖ В данном возрасте уже можно учить ребенка различать звук на слух : «Хлопни 

в ладоши, когда услышишь песенку водички (звук «С»): сон, рама, коса, мама, 

Саша и т. д.» 

Пальчиковая гимнастика: 

❖ Царапки — поочередно правой и левой рукой изображать «лапки». 

❖ Согреем ручки — сильно потереть правой ладошкой левую. 

❖ Очки — из большого и указательного пальцев каждой руки сделать круг и поднести 

к глазам — надеть очки. 

Заучивание стихов: 

❖ Основная задача заучивания стихотворений - обогащение словарного запаса 

малыша. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


